Psychose-café XL

Ochtend- en middagprogramma voor mensen met
psychosegevoeligheid, naasten en hulpverleners!

D O o

Ochtend 9.30-11.30 uur inloop vanaf 9.15 uur Workshop voor naasten

Empowerment: Haal de kracht uit jezelf!
Met Mea Wuisman (Ypsilon) en Rachel Janssen (MET ggz)

e Grenzen bewaken
e Communicatie & steun /|\

Middag 13.00-17.00 uur inloop vanaf 12,30 uur met informatiestands

Omgaan met stemmen horen,
een persoonlijke reis

Dirk Corstens & Saskia Oudejans Jim van Os & Carlijn Mol
0 Ode aan de ander:

Q o

°° menseffecten bij psychisch lijden

Aanmelden verplicht t/m 22 mei
met vermelding ochtendprogramma, middagprogramma of beiden.

psychosecaferoermond@metggz.nl

Locatie: Theaterhotel De Oranjerie,
Kloosterwandplein 12-16, Roermond

Gratis toegang - consumptie voor eigen rekening

n @psychosecaferoermond met ' pS“Oﬂ

de kortste lijn naar herstel
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