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Maatschappelijk werk binnen de zorgcentra van Zuyderland

De beste zorg zo thuis mogelijk
Lichamelijke achteruitgang, geestelijke achteruitgang en een opname in een 
zorgcentrum; veranderingen in het dagelijks leven van onze bewoner maar ook voor 
diens naaste omgeving. De periode voorafgaand aan de opname en de opname zelf 
kunnen verschillende gevoelens oproepen. Spanningen maar ook gevoelens van angst, 
afhankelijkheid en onzekerheid. Deze spanningen en gevoelens kunnen vragen mee-
brengen over het toekomstperspectief en praktische zaken. De maatschappelijk werker 
kan u ondersteunen in deze situaties. 

Waar kan de maatschappelijk werker u mee helpen?
• Begeleiding bij de verwerking en acceptatie van de opname. Deze begeleiding kan 
   zowel geboden worden aan de bewoner maar ook aan de naaste omgeving.
• Informeren, adviseren en bemiddelen bij de praktische gevolgen van de opname in het  	
   zorgcentrum. Hierbij kunt u onder andere denken aan huisvesting, financiën en WMO.
• Verwijzen naar andere professionals/instanties.
• Het zoeken naar oplossingen in de zorg voor u en/of betrokkenen in uw omgeving.
• Een luisterend oor bieden en mogelijk meedenken in een situatie, waar u, als bewoner 
   of als mantelzorger, het moeilijk mee heeft.

Hoe komt u in contact met het maatschappelijk werk binnen het zorgcentrum?
Binnen ieder zorgcentrum van Zuyderland is een maatschappelijk werker(ster) werkzaam. 
U heeft geen verwijzing nodig voor begeleiding. U kunt via de afdeling of via de receptie 
aangeven dat u graag in contact wilt komen met de maatschappelijk werker(ster). Deze 
zal u vervolgens benaderen, meestal persoonlijk.
Ook mag u de maatschappelijk werker(ster) rechtstreeks benaderen.

Wie is de maatschappelijk werker(ster) binnen het zorgcentrum?

Zorgcentrum Maatschappelijk 
werker(ster)

Contact locatie 06-nummer E-mailadres

De Egthe Theo Willems 0475-417777 06-53362974 t.willems@zuyderland.nl

Vastrada Theo Willems 046-4499292 06-53362974 t.willems@zuyderland.nl

Aldenhof Marianne Hees 088-4584400 06-22212808 m.hees@zuyderland.nl

Hoogstaete Marianne Hees 088-4586666 06-22212808 m.hees@zuyderland.nl

Lemborgh Karen Cremers 046-4572000 06-82143793 k.cremers@zuyderland.nl

De Baenje Karen Cremers 088-4584200 06-82143793 k.cremers@zuyderland.nl

De Kollenberg Karen Cremers 088-4584000 06-82143793 k.cremers@zuyderland.nl

Glana Paula Hameleers 046-4783344 06-53538036 p.hameleers@zuyderland.nl
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